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Abstract

The research addressed the challenges faced by inclusive education in the context of human
mobility, emphasizing the need for pedagogical strategies that foster student participation and
cultural re-existence. The objective of this study was to analyze the use and conceptualization of
experiential maps as a pedagogical strategy for the inclusion of students in situations of human
mobility, from the teachers’ perspective. A qualitative methodology was adopted, with a non-
probabilistic convenience sample of 32 Social Sciences teachers from educational institutions in
the city of Quito. The interview instrument was designed and validated through expert judgment,
and the data were analyzed using thematic coding with ATLAS.ti. The findings reveal that
experiential maps are perceived as effective tools to make experiences visible; however, their
implementation faces barriers such as teacher workload and the lack of institutional training.
Experiential maps provide new knowledge on how experiential pedagogy can humanize inclusion,
overcoming bureaucratic barriers and fostering cultural re-existence in the classroom.

Keywords: Inclusive education, Human mobility, Living maps, Experiential pedagogy.

Resumen

La investigacion abordo los desafios que enfrentan la educacion inclusiva ante la movilidad
humana, contextualizando a la necesidad de estrategias pedagdgicas que promuevan la
participacion y re-existencia cultural de los estudiantes. El objetivo de esta investigacion fue

analizar el uso y la conceptualizacién de los mapas vivenciales como una estrategia pedagogica
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para la inclusion de estudiantes en situacion de movilidad humana, desde la perspectiva docente.
El estudio adoptd una metodologia cualitativa con un muestreo no probabilistico por conveniencia
de 32 docentes del area de Ciencias Sociales de Instituciones Educativas de la Ciudad de Quito. El
instrumento de la entrevista fue disefiado y validado por juicio de expertos y los datos fueron
analizados mediante codificacion tematica con ATLAS.ti. Los hallazgos revelan que los mapas
vivenciales son percibidos como herramientas efectivas para visibilizar experiencias, pero su
implementacidn enfrenta barreras como la carga docente y la falta de formacion institucional. Los
mapas vivenciales ofrecen un nuevo conocimiento sobre como la pedagogia experiencial puede
humanizar la inclusion, superando las barreras burocraticas y fomentando la re-existencia cultural
en el aula.

Palabras clave: Educacién inclusiva, Movilidad humana, Mapas vivenciales, Pedagogia

experiencial.

Introduccion

La movilidad humana se ha consolidado como un fendmeno global de gran complejidad,
con profundas implicaciones sociales y econdmicas, este fendmeno en el &mbito educativo plantea
retos para la integracion y la provision de una educacion equitativa y de calidad (Ma & Wu, 2020).
Si bien la educacion es un derecho humano fundamental, tal como lo establece la Declaracion

Universal de los Derechos Humanos (UNESCO, 2023), las barreras que enfrentan los estudiantes
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en situaciéon de movilidad para acceder y permanecer en los sistemas educativos son multiples y
persistentes.

Estas barreras trascienden lo meramente administrativo, manifestandose en obstaculos
como la falta de documentacion académica, la presion sobre la infraestructura escolar, y la
proliferacion de la xenofobia y el acoso escolar. La inclusion educativa, por tanto, no se limita a la
matriculacion, sino que implica un proceso activo de eliminacion de la discriminacién y las
barreras para el aprendizaje y la participacion de toda la poblacion estudiantil, sin excepcion
(Porras Quimis & Lujan Johnson, 2023).

A nivel internacional, organismos como la UNESCO y UNICEF han puesto de manifiesto
la urgencia de fortalecer las respuestas educativas ante la movilidad humana, promoviendo
acciones para garantizar el derecho a la educacion de este grupo poblacional (Carvajal Ruiz et al.,
2025). Diversos estudios sefalan que los estudiantes migrantes y sus hijos a menudo presentan un
nivel educativo y un desempefio escolar inferior al de la poblaciéon nativa, lo que evidencia las
deficiencias del sistema educativo para responder a la diversidad (Villarreal-Puga & Araujo-
Albarran, 2024).

La implementacion de una educacion verdaderamente inclusiva requiere un cambio de
paradigma, alejandose de una perspectiva individualista que atribuye las dificultades al estudiante
0 a su entorno social, hacia una vision que examina y transforma las propias estructuras del sistema
educativo (Fiallos Sanchez & Artefio Ramos, 2025). Se trata de pasar de un modelo que busca

"integrar" al estudiante "diferente" a uno que elimina las barreras sistémicas para el aprendizaje de
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todos (Vélez-Miranda et al., 2020). Este cambio de enfoque implica reconocer que el fracaso de la
inclusion no recae en el estudiante, sino en la capacidad del sistema para adaptarse a sus
necesidades.

El contexto ecuatoriano se ha experimentado un aumento significativo de la poblacion
migrante en edad escolar, con una alta concentracion de estudiantes provenientes de Venezuela y
Colombia (Panizo Toapanta, 2019). La eficacia real de la inclusion se decide en el dia a dia del
aula, donde los docentes, como agentes de socializacion, tienen la responsabilidad de aplicar
estrategias que traduzcan la politica en una practica pedagogica efectiva (Lara et al., 2017). Por
ello, este estudio se enfoca en la experiencia a nivel de base, indagando directamente en la
perspectiva de los docentes para comprender si las buenas intenciones de los programas se
materializan en metodologias que realmente promuevan la inclusion.

En este marco, los "mapas vivenciales" emerge como una alternativa pedagogica, se
construye como los "Mapas Vivos Territoriales," los "mapas cognitivos" y la "cartografia social".
Un mapa vivencial es una representacion dinamica del espacio, no solo geografico, sino también
social y emocional, que nace de la experiencia subjetiva de habitar un lugar (A. M. S. Hernandez
et al., 2024). A diferencia de los mapas convencionales que son estaticos y a menudo invisibilizan
la agencia de los individuos , los mapas vivenciales permiten la movilizacion de historias,
memorias y saberes culturales (Barragan Giraldo et al., 2020). El acto de crear un mapa vivencial

es un proceso de "re-existencia" y "resignificacion" del territorio escolar, lo que tiene un profundo
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efecto de empoderamiento para los estudiantes migrantes, permitiéndoles narrar su propia historia
en el nuevo entorno, convirtiéndose en un valioso recurso para el aprendizaje colectivo.

La presente investigacion se justifica por la necesidad de generar nuevas herramientas para
interpretar fenomenos sociales complejos como la migracion. A pesar de la existencia de politicas
de inclusion, se carece de evidencia sobre la aplicacion de estrategias pedagogicas innovadoras en
el contexto ecuatoriano. Este estudio busca llenar ese vacio, ofreciendo una perspectiva practica y
humanista que aborde los desafios de la inclusiéon mas alla de lo burocratico. El objetivo de esta
investigacion fue analizar el uso de mapas vivenciales como una estrategia pedagogica para la
inclusion de estudiantes en situacion de movilidad humana, desde la perspectiva de docentes de

ciencias sociales en la ciudad de Quito.

Metodologia

El estudio se enmarc6 dentro del paradigma cualitativo, con el propdsito de obtener una
comprension profunda y rica de las perspectivas, experiencias y motivaciones de los docentes de
ciencias sociales, debido a que es una herramienta idonea para explorar el porqué y el como detras
de las experiencias y percepciones humanas (Hernandez et al., 2014). La muestra fue de 32
docentes del area de Ciencias Sociales de diversas instituciones educativas de la ciudad de Quito,
esta fue de tipo no probabilistico por conveniencia, seleccionando a los participantes por su

accesibilidad y su rol clave en la investigacion.
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El instrumento de recoleccion de datos fue una entrevista semiestructurada, disefiada para
explorar las percepciones de los docentes sobre la movilidad humana, la inclusiéon y el uso de
estrategias pedagogicas. Para asegurar la calidad y el rigor del instrumento, se llevo a cabo un
proceso de validacion por juicio de expertos, los cuales dieron un indice de validacion de 0,85, lo
que asegurd que el instrumento sea adecuado a la investigacion.

Las entrevistas se realizaron de forma individual a través de la plataforma Zoom, en un
periodo comprendido entre enero y marzo de 2025. Previamente a cada sesion, se informo a los
participantes sobre la naturaleza del estudio, sus objetivos, el uso que se daria a los datos y su
grabacion. Se obtuvo el consentimiento informado de cada docente, asegurando la
confidencialidad de su identidad y la voluntariedad de su participacion.

El analisis de los datos se llevo a cabo utilizando el software de andlisis cualitativo
ATLAS.ti. Primero, las grabaciones de audio se transcribieron de forma textual y se anonimizaron,
reemplazando los nombres y lugares por identificadores genéricos. Posteriormente, se importaron
las transcripciones al software, organizdndolas como documentos primarios. Se procedi6é con una
codificacion abierta, asignando codigos a segmentos de texto relevantes para la pregunta de
investigacion.

A continuacion, se realizd una codificacion axial, agrupando los codigos iniciales en
categorias y subcategorias tematicas. El objetivo fue identificar los patrones y las relaciones que
emergian de los datos. Este proceso de lectura, relectura y categorizacion permitié la construccion

de un sistema de codigos cohesivo y significativo. Finalmente, se desarrollé una codificacion

/A Septiembre 2025 Volumen 4 Numero 12 @ OO
MENTOR BY NC_ND


https://doi.org/10.56200/mried.v4i12.10956
https://revistamentor.ec/index.php/mentor

MENTOR L ) ) MENTOR
Revista de Investigacion Educativa y Deportiva i Eductiay Deporv

ISSN 2806-5867
Septiembre 2025; 4(12), 508-522

https://doi.org/10.56200/mried.v4i12.10956
https://revistamentor.ec/index.php/mentor

selectiva para integrar las categorias principales en tres dimensiones de anélisis que respondieron
directamente a los objetivos del estudio: 1) Percepcion de los docentes sobre la movilidad humana;
2) Uso y conceptualizacion de los mapas vivenciales; y 3) Barreras y facilitadores para la

aplicacion de la estrategia.

Resultados

La exposicion de los resultados se organiza en tres dimensiones tematicas principales que
emergieron del proceso de andlisis cualitativo.

Dimension 1: Percepcion de los docentes sobre la movilidad humana

Los docentes demostraron una profunda conciencia de los desafios que la movilidad
humana presenta en sus aulas. Sus percepciones se centran en las multiples barreras que enfrentan
los estudiantes migrantes. Los hallazgos revelaron una preocupacion por el impacto
socioemocional de la migracion en los estudiantes. Un tema recurrente fue la xenofobia, un
obstaculo para la integracion que se manifiesta a través de las interacciones entre los estudiantes y
la comunidad educativa.

Algunos docentes expresaron la percepcion de una carga adicional, vinculada a la necesidad
de atender las diversas necesidades de los estudiantes migrantes, una experiencia que resuena con
los desafios identificados en otros contextos como el chileno. Sin embargo, la mayoria reconocio
el potencial de los estudiantes migrantes como agentes de cambio, destacando sus historias como

un valioso recurso educativo. La investigacion reveld que, si bien la comprension del problema es
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alta, la falta de herramientas concretas para abordarlo efectivamente genera una sensacion de
impotencia en algunos educadores.
Dimension 2: Uso y conceptualizacion de los mapas vivenciales

Los resultados muestran que los docentes perciben los mapas vivenciales como una
herramienta poderosa y diferenciada de la cartografia tradicional. A diferencia de un mapa estético
que representa una realidad geografica objetiva, ademas comprenden que un mapa vivencial es una
representacion de la subjetividad y las relaciones sociales. La conceptualizacion que tienen de esta
herramienta se asocia con la narracion, la creatividad y la empatia, elementos que consideran
fundamentales para el proceso de inclusion.

Un hallazgo relevante es que la mayoria de los docentes no utiliza la estrategia de forma
explicita o estructurada, pero muchos ya la aplican de manera intuitiva a través de actividades
como la "narracion del viaje" o la "historia de vida" de los estudiantes. Perciben que la creacion de
estos mapas es un proceso de "resignificacion" del nuevo espacio escolar, lo que permite al
estudiante transformar su experiencia migratoria, a menudo traumética, en un relato de "re-
existencia" y empoderamiento.

Dimension 3: Barreras y facilitadores para la aplicacion de la estrategia

La investigacion identificé una serie de barreras sistémicas que impiden la aplicacion
sistematica de metodologias innovadoras como los mapas vivenciales. La barrera mas mencionada
fue la sobrecarga curricular y la falta de tiempo para integrar una estrategia que se percibe como

intensiva en recursos; también sefialaron la necesidad de una formacion especifica en pedagogias
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experienciales y la ausencia de apoyo institucional para este tipo de iniciativas. Los hallazgos
sugieren que la percepcion de una carga adicional, sumada a la falta de herramientas, se convierte
en un obstaculo para la adopcion de nuevas metodologias.

En contraste, los facilitadores identificados incluyen la existencia de redes de apoyo entre
docentes y la motivacion inherente del alumnado por participar en actividades que validan su
experiencia personal. Se reconoce la importancia de fortalecer los Departamentos de Consejeria
Estudiantil (DECE) como un apoyo fundamental para la implementacion de estrategias que

aborden la salud socioemocional de los estudiantes.

Tabla 1
Dimensiones
Dimension  de Coddigos Emergentes Ejemplos Representativos
Analisis
Percepciones Xenofobia, Barreras socioemocionales, “Hay mucho miedo a lo que no se conoce, y eso se
Docentes Carga de trabajo, Potencial de la manifiesta en las burlas de los nifios.” “La historia de
historia del estudiante. cada uno es un libro que se puede ensefar en el aula.”
Uso de Mapas Narracion del viaje, Herramienta para “Les pedimos que dibujen su ruta, no solo en la calle,
Vivenciales la empatia, Resignificacion del sino lo que sintieron, los miedos, las alegrias.” “No es
territorio, Diferencia con mapa un mapa de verdad, es como un mapa del alma.”
geografico.
Barreras y Sobrecarga curricular, Falta de “Con el curriculo tan apretado, es dificil dedicarle
Facilitadores formacion, Apoyo institucional, Redes tiempo a este tipo de proyectos.” “Cuando hablamos
de apoyo. con otros profes de otras escuelas, nos damos ideas y
nos sentimos menos solos.”
Discusion

Los resultados demuestran que los docentes de Ciencias Sociales reconocen el valor

pedagogico y humanista de los mapas vivenciales, aunque su aplicacion sistematica enfrenta
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desafios significativos. El estudio provee una interpretacion significativa de cémo los docentes
perciben y actuan ante el fendmeno de la movilidad humana. Un hallazgo central es que, a pesar
de la buena voluntad, la implementacion de estrategias de inclusion a nivel de aula se ve
obstaculizada por una serie de factores sistémicos que transforman la adopcion de nuevas
metodologias en una carga de trabajo adicional.

Esta brecha entre el ideal de la politica y la realidad de la practica se alinea con la literatura
que documenta una percepcion negativa de los docentes hacia la migracion en otros contextos. Se
corrobora que la inclusioén no es solo un tema de normativa, sino de un cambio de mentalidad y de
la provision de recursos concretos. El estudio confirma la necesidad de un enfoque sistémico que
aborde las fallas del propio sistema educativo , en lugar de atribuir las dificultades al estudiante.
Se subraya que la humanizacion de la educacion, que implica abordar el bienestar socioemocional,
es un factor clave para el éxito de la inclusion.

Los mapas vivenciales, al permitir que el estudiante narre su propia historia, son un
vehiculo para esta humanizacion. La investigacion destaca la importancia de las "comunidades de
practica" entre docentes (Azpillaga Larrea et al., 2021) y la necesidad de fortalecer las redes de
apoyo entre escuelas (Jung et al., 2024). Estas redes de apoyo, que se identificaron como
facilitadores, son cruciales para superar la percepcion de aislamiento y sobrecarga.

La principal contribucion de este estudio es la validaciéon empirica del concepto de mapas
vivenciales en un contexto de movilidad humana (Gavilanes Bayas et al., 2023). La investigacion

demuestra que la herramienta es viable y valorada, a pesar de sus limitaciones. La principal
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limitacion del estudio es su enfoque cualitativo y el uso de un muestreo por conveniencia, lo que
restringe la generalizacion de los hallazgos a una poblacion mas amplia. Sin embargo, esta
limitacion es también la fortaleza del estudio, ya que permite una exploracion profunda del
fenomeno, proporcionando una base soélida para futuras investigaciones que podrian aplicar

métodos mixtos o estudios de caso a gran escala.

Conclusion

Los mapas vivenciales, conceptualizados como una estrategia pedagogica que integra la
cartografia cognitiva y social, son percibidos por los docentes como herramientas poderosas para
visibilizar las historias y experiencias de los estudiantes migrantes, se demostro que al transformar
el espacio educativo en un territorio de re-existencia, esta estrategia promueve la inclusion de
manera efectiva al validar la subjetividad del estudiante.

La implementacion exitosa de esta estrategia depende de superar barreras sistémicas, no
solo de caracter administrativo o curricular, sino de las percepciones docentes y la carga de trabajo,
se revela que la eficacia de la herramienta esta intrinsecamente ligada al fortalecimiento del apoyo
institucional y la formacion docente continua.

El estudio demuestra que la inclusion educativa va mas alla de la matriculacion y requiere
un enfoque humanista que aborde el bienestar socioemocional de los estudiantes; los mapas
vivenciales proveen un mecanismo para esta humanizacion, al permitir que las experiencias de los

estudiantes se conviertan en un recurso valioso para el aprendizaje colectivo.
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