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Resumen 

Las políticas públicas educativas a nivel regional y específicamente en Chile destacan los 

nuevos desafíos en relación con el pensamiento creativo y la creatividad. El objetivo de este 

ensayo es identificar el rol del docente como facilitador del aprendizaje creativo, a través del 

juego. Se identifica los aportes del juego espontaneo y las acciones lúdicas en el desarrollo del 

aprendizaje creativo. Se concluye con los cambios que se debiesen adoptar por parte de los 

docentes en relación con la didáctica de la Educación Física, específicamente en la utilización 

de los métodos y estrategias de enseñanza que van en relación directa con propiciar espacios de 

juego que favorezcan en aprendizaje creativo, el pensamiento creativo y la creatividad. 

Palabras clave: Juego, creatividad, pensamiento creativo, aprendizaje creativo, educación 

física. 

 

Abstract 

Public education policies at the regional level and specifically in Chile highlight the new 

challenges in relation to creative thinking and creativity. The objective of this essay is to 

identify the role of the teacher as a facilitator of creative learning, through play. Identifying the 

contributions of spontaneous play and playful actions in the development of creative learning. 

It concludes with the changes that should be adopted by teachers in relation to the didactics of 

Physical Education, specifically in the use of teaching methods and strategies that are directly 

related to promoting play spaces that favor creative learning, creative thinking and creativity. 

Keywords: Game, creativity, creative thinking, creative learning, physical education. 
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Introducción 

Actualmente las políticas públicas educativas a nivel regional y local destacan el papel 

de la creatividad en la formación de profesionales y el desarrollo de destrezas creativas desde 

la infancia. Por una parte, invitan a que los futuros profesionales realicen de forma creativa sus 

acciones, con el fin de mejorar los procesos y la manera de vincularnos con el medio ambiente.   

A nivel global, esto se ve evidenciado en el evento “IncYOUTHbator: impulsando el 

potencial creativo de los jóvenes para un futuro sostenible” desarrollado en Kingston, Jamaica 

en junio del 2022, este evento fue financiado por la Unión Europea a través de su programa 

Transcultura, buscando fortalecer un ecosistema cultural y creativo diverso, para que jóvenes 

creativos y profesionales desarrollen sus proyectos y carreras en empresas culturales y 

creativas. (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO], 

2022).  

Un elemento para considerar en este evento “IncYouthbator”, es el debate público 

enfocado principalmente en el intercambio de conocimientos y experiencias variadas en la 

creación de actividades sostenibles e innovadoras basadas en las expresiones y valores 

culturales. Esta iniciativa fomenta la importancia de re-pensar las políticas para la creatividad 

y su impacto en las industrias, haciendo hincapié en la cultura como bien público (UNESCO, 

2022). Promoviéndose actividades que apoyen a niños/as y jóvenes en el desarrollo de la 

creatividad, reconociendo que el fomento de estas acciones es esencial para desenvolvernos, 

junto con abordar los desafíos actuales y próximos de nuestro planeta. 
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Por otro lado, el organismo rector de la Educación en Chile es el Ministerio de 

Educación, el cual tiene la responsabilidad de fomentar en todos sus niveles el desarrollo 

educativo equitativo y de calidad de la educación (Ministerio de Educación de Chile 

[MINEDUC], 2018a). Siendo las bases curriculares, la guía esencial para los docentes, en este 

documento, se formulan los objetivos de aprendizaje para cada nivel y asignatura. A lo largo 

de los años, este curriculum nacional ha sufrido diferentes modificaciones, siendo una de las 

últimas el año 1998, basada en los principios de la Constitución Política y la declaración 

universal de los derechos humanos (MINEDUC, 2016; MINEDUC, 2018a). 

El curriculum nacional enfatiza búsqueda de “entregar a los estudiantes aprendizajes 

que les permitan adquirir la necesaria autonomía para participar en la vida de nuestra sociedad” 

(MINEDUC, 2018a, p. 13), con el fin de desarrollar en etapas posteriores un pensamiento 

crítico y creativo, junto con las capacidades reflexivas y de comunicación. Teniendo como base 

el respetar el derecho a una educación y a la libertad de enseñanza de cada niño y niña. 

En los objetivos generales de la Educación Básica, ley general de Educación n°20.370, 

en el artículo 29 de las bases curriculares de 1° a 6° básico. Se enfatiza el “desarrollar la 

curiosidad, la iniciativa personal y la creatividad” (MINEDUC, 2018a, p. 16). Como también 

dan importancia a la capacidad de pensar reflexivamente, además de la resolución de problemas 

de forma sistemática y metódica (MINEDUC, 2018a). 

En relación con las orientaciones sobre el aprendizaje, la premisa que orienta estas bases 

es: “solo construyendo su propio significado, será posible que utilice con efectividad ese 

conocimiento, tanto para resolver problemas como para atribuir significado a nuevos conceptos. 

El conocimiento se construye de modo gradual sobre la base de los conceptos” (MINEDUC, 
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2018, p. 22) las bases curriculares se fundamentan en que la finalidad de toda educación es 

ofrecer la posibilidad de desarrollar todas las capacidades de los estudiantes de una manera 

integral y que estas vayan al ritmo y acorde a la edad de cada uno de ellos y ellas.  

En esta línea, la educación básica tiene como objetivo entregar aprendizajes que les 

permitan adquirir la necesaria autonomía. La cual requiere que ellos y ellas comiencen a 

construir una comprensión propia del mundo y a desarrollar su conocimiento, desplegando 

habilidades de trabajo colaborativo, elaborando proyectos creativos, con disposición hacia el 

aprendizaje y teniendo la iniciativa para resolver sus problemas. Con el fin de que los 

estudiantes puedan desenvolverse en la sociedad del siglo XXI.  

En esa dirección, las bases curriculares de Educación Parvularia actualizadas el año 

2018, introducen innovaciones respecto a las del año 2001. Se destaca la importancia de 

desarrollar la curiosidad, la creatividad y el interés por descubrir de los niños y niñas desde la 

infancia (MINEDUC, 2018b). Se reconoce así el papel fundamental de todos y todas las 

educadoras de párvulo en mediar y guiar en este proceso educativo, animando a desarrollar 

habilidades como la empatía, la asertividad, la resolución de problemas y la creatividad.  

Dentro de los objetivos generales de la Educación Parvularia, ley General de Educación 

N° 20.370, el Artículo 28 establece que se fomentará el desarrollo integral de los niños/as, 

promoviendo aprendizajes, actitudes, conocimientos y habilidades. Uno de estos aprendizajes 

y conocimientos por favorecer, es el que se indica en la letra < j >, destacando “Desarrollar su 

curiosidad, creatividad e interés por conocer” (MINEDUC, 2018b, p. 60)  

Algunos de los fundamentos de la Educación parvularia, indican que en los jardines 

infantiles el juego es una de las actividades principales, en cuyo marco de interacción, este 
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permitirá al párvulo el desarrollo de la creatividad, el conocimiento de su entorno, como 

también el desarrollo de las normas y habilidades sociales. (MINEDUC, 2018b)  

Dentro de los Principios Pedagógicos de la Educación parvularia, se destaca el Principio 

de actividad, el cual menciona que la niña y el niño deben ser protagonistas de sus aprendizajes. 

Para ellos es trascendental que el equipo favorezca sus interacciones y las experiencias, a través 

de ambientes lúdicos que activen la creatividad y favorezcan la expresión, permitiendo generar 

cambios en su entorno.  

Las orientaciones pedagógicas mencionadas por el documento destacan que los recursos 

para el aprendizaje deben permitir a los niños y niñas explorar su corporalidad, la posibilidad 

de realizar diversos movimientos y la creatividad, contribuyendo de esta manera al desarrollo 

integral de cada uno de ellos y ellas (MINEDUC, 2018b). En este sentido, las mismas bases 

curriculares, mencionan que “la creatividad implica el desarrollo de ciertos procesos de 

pensamiento que le son muy propios, tales como la flexibilidad, la fluidez, la originalidad y la 

sensibilidad” (MINEDUC, 2018b, p. 74). En esta línea, los educadores deben desarrollar 

estrategias y métodos de enseñanza que apunten al desarrollo de pensamiento creativo, como 

también organizar variadas experiencias de aprendizaje utilizando para ello recursos cotidianos, 

atractivos y simples para potenciar la creatividad desde la educación parvularia, generando de 

esta manera espacios que propicien el desarrollo de la creatividad en estas etapas. 

El Ministerio de Educación de Chile, publicó el año 2021 los <Estándares de la 

profesión docente Marco para la Buena Enseñanza>, aprobados por el Consejo Nacional de 

Educación (CNED). Esta actualización busca responder a los desafíos actuales de la sociedad 

en lo general y en lo particular de los/as estudiantes, promoviendo una pedagogía que promueva 
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el desarrollo educativo, habilidades del siglo XXI y valores que orienten la toma de decisiones 

por parte de los estudiantes, junto a aprendizajes profundos. 

Uno de los cuatro dominios destacados en promover el desarrollo de la creatividad en 

los estudiantes, es el Dominio C (enseñanza para el aprendizaje de todos/as los/as estudiantes). 

En el cual su estándar 8, estrategias para el desarrollo de habilidades del pensamiento, menciona 

el desafío de los docentes en promover el pensamiento crítico, la metacognición y la creatividad, 

basándose en los conocimientos de la disciplina que enseña (MINEDUC, 2021) 

El aprendizaje creativo de esta manera emerge como una orientación pedagógica 

importante para potenciar en estudiantes la creatividad. Esta se diferencia del aprendizaje 

tradicional al situar el énfasis en la producción de ideas innovadoras, como también de los 

procesos subjetivos promoviendo de esta manera la transformación de la información recibida. 

De esta forma el aprendizaje creativo se configura como una herramienta muy valiosa para 

acompañar y preparar a los estudiantes ante los presentes y futuros desafíos de la sociedad del 

siglo XXI.  

Este ensayo propone profundizar y contextualizar la relación directa que existe entre 

creatividad, educación y juego en el marco de las políticas públicas y las bases curriculares 

chilenas. De ahí se destaca la necesidad de promover y fomentar la creatividad como una 

habilidad esencial y una herramienta pedagógica clave en el desarrollo integral de cada uno de 

los estudiantes y prepararlos para los diferentes desafíos de esta sociedad. 

 

Desarrollo 
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La creatividad, se empieza a estudiar en profundidad desde mediados del Siglo XX, y 

su definición ha evolucionado a través de los años. Mientras algunos la consideraban como una 

cualidad de unos pocos privilegiados, actualmente se entiende de diversas maneras. Por su parte 

Morales (2001), propone una visión moderna de la creatividad asociándola a la capacidad de 

destacando que la manera de abordar los aprendizajes no va en esa línea, “los métodos y las 

técnicas existentes, no ofrecen una respuesta adecuada” (p. 42). 

Por su parte, Trigo (1999) menciona que “toda solución de problemas constituye un 

proceso creativo” (p. 74). destacando que una situación de estímulo novedosa representa un 

problema y por lo tanto, requiere de una solución creativa por mínima que sea. Además de 

señalar como valiosa la capacidad de crear o inventar, indicando que un acto creativo implica 

la generación de algo nuevo o un descubrimiento, como también la generación de ideas y su 

comunicación. Mientras que Vecina (2006) la considera “una de las características más 

importantes del ser humano” (p. 31) 

Adicionalmente se entiende por creatividad como “aquella idea o proceso que produce 

un cambio en un dominio simbólico” (Gómez, 2005, p. 28). Es importante aclarar que 

creatividad, se debe diferenciar de fantasía e imaginación. Se entiende por fantasía como una 

percepción falsa de la realidad que sólo existe en la mente de quien imagina, mientras que 

imaginación es un proceso creativo de índole superior que manipula información para crear una 

representación percibida por sensaciones exteroceptivas. Vigotsky (1982) destaca la relación 

entre la imaginación con la experiencia acumulada, señalando que la riqueza de esta influye en 

la creatividad.  
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En esta línea, Torre (1993), distingue entre persona creadora y persona creativa, donde 

la primera destaca como el sujeto que, a través de sus trabajos con gran valor, ponen de 

manifiesto su creatividad en dicha obra considerada por la sociedad. Mientras que se entiende 

por persona creativa, al individuo que tiene un potencial para generar, inventar y crear nuevas 

ideas o acciones.  

En este sentido el aprendizaje creativo es caracterizado por una producción que 

transforma una información recibida y por procesos subjetivos, esto implica la generación de 

ideas novedosas, que se distancian del aprendizaje memorístico tradicional. Es así como el 

aprendizaje creativo se demuestra en la generación de ideas propias vinculadas a experiencias 

emocionales vivenciadas (Blanco & Cidrás, 2023) 

Por su parte, la psicología analiza la creatividad como una facultad educable, la cual se 

desarrolla en interacción con la experiencia social y cultural. Por lo tanto, para propiciar un 

aprendizaje creativo, es necesario conocer a los estudiantes, junto con sus maneras de 

comunicarse y expresarse. Para ello Buzan (2003) introduce el concepto de Inteligencia 

Creativa, la cual la define como la habilidad de tener ideas nuevas con el objetivo de resolver 

problemas de manera original y destacándose la productividad y la imaginación.  

Ahora bien, en el contexto actual escolar los docentes son los encargados de incentivar 

el aprendizaje de contenidos educativos que sean aplicables en diversos escenarios y momentos, 

fomentado de esta manera el desarrollo del aprendizaje en contraposición a la reproducción de 

modelos tradicionales. 
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Es así, como el aprendizaje creativo surge como una herramienta pedagógica valorable 

en estos dinámicos escenarios educativos. Entendiéndose como un tipo de aprendizaje, donde 

la creatividad ocupa un lugar muy destacado, siendo un proceso de producción de originalidad 

que se manifiesta en un individuo implicado profundamente. Por lo tanto, la creatividad es una 

habilidad clave que se puede desarrollar y potenciar en los diferentes establecimientos 

educativos.  

En esta línea, son los docentes los encargados de desarrollar estrategias y métodos que 

fomenten el desarrollo del pensamiento creativo en los estudiantes, propiciando de esta manera 

espacios para el desarrollo de la creatividad desde las primeras etapas. Esto contribuye a la 

formación de profesionales capaces de desempeñarse de una manera eficiente, novedosa y 

creativa en la sociedad actual, como lo demandan las políticas públicas a nivel global y las bases 

curriculares a nivel local. 

En relación con lo anterior, Vigotsky (1982) menciona que para potenciar de mejor 

manera la creatividad, un buen educador debe ser capaz de otorgar y dar libertad de acción al 

niño o niña. Destacando que el rol docente tiene un papel fundamental en este proceso de 

enseñanza y que se debe favorecer la libertad de expresión y el descubrimiento de los niños, 

con el fin de permitir el desarrollo de todo el potencial creador de cada uno de ellos. Así mismo 

se destaca que para que se desarrolle la creatividad es necesario que se propicien diferentes 

espacios y situaciones de necesidad (Moya, 2024) 
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Junto a la generación de espacios motivadores de necesidad como señala Trigo, (1999) 

“para ser creativos es preciso tener muchas cosas por las que estusiasmarse” (p.294).  

De ahí que el juego y las acciones lúdicas permiten promover y generar espacios 

motivadores de necesidad, además de propiciar la sociabilización entre pares y fomentar la 

relación, la comunicación y la cooperación (Fusté, 2004; Garaigordobil, 2006). Además de 

desarrollar y experimentar emociones, despertar y desarrollar la creatividad y la imaginación. 

El juego propicia el cambio de hábitos hacia una vida más activa, sana y plena, en 

contraposición a los entretenimientos sedentarios, como la televisión, videojuegos, etc. (Seijas-

Albir, 2014). Es un canal de expresión y descarga de sentimientos positivos y negativos, 

ayudando al equilibrio emocional.  

Es importante mencionar que el juego es inherente al ser humano, y se presenta en todos 

los niños/as en diferentes etapas de su desarrollo y de diferentes tipos. Este tiene una influencia 

especial del ambiente en el cual se mueva el niño y por supuesto de la cultura en la cual se 

rodea.  

El juego permite explorar el entorno, obtener distinta información de él, permite tener 

variadas experiencias de su cuerpo en el espacio y variadas transformaciones que van 

ocurriendo en él al jugar, permite la fantasía y la creatividad, ya que en él se desenvolverán 

historias, cuentos, personajes. O simplemente con un objeto, este será transformado y 

modificado con el fin de experimentar y crear nuevas acciones del niño con ese elemento, 
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también el espacio permitirá que fabriquen elementos novedosos, accediendo a nuevos 

movimientos y a la acción de los sujetos inmersos en el juego. 

A través, del juego el niño aprende a conocer, como se mueve su cuerpo; a conocer, 

como se mueve su cuerpo en un espacio físico determinado y como se mueve su cuerpo al 

interactuar con otros en un entorno específico y variado, dando un sinfín de posibilidades de 

aprendizaje y generando el desarrollo de la creatividad. De ahí que variados autores lo 

destaquen como un medio eficaz para potenciar el pensamiento y la inteligencia creativa (Flores 

et al., 2024; Gallardo & Díaz, 2023; Garaigordobil & Maganto, 2011; García, et al., 2021; 

Muñoz, 2009; Palma et al., 2012; Sandoval, 2011; Vigotsky, 1998; Zorrilla & Vargas, 2008). 

El juego tiene variados beneficios, destacados durante décadas, se señala que 

principalmente el juego libre y espontáneo favorece y potencian la creatividad y la actividad 

imaginativa específicamente en la etapa de la infancia, desarrollada tanto en la sala cuna como 

en jardines infantiles. (Aucouturier et at., 1985; Gutiérrez Delgado, 2004; Howard-Jones et al., 

2002; Lapierre & Lapierre, 1982, Lapierre,1997). Debido a que este tipo de juego ofrece al 

infante un ambiente muy motivador, pero a la vez un espacio seguro de necesidad.   

Por consiguiente, surge la necesidad de modificar las estrategias y métodos de 

enseñanza en todos los niveles, especialmente en la asignatura de Educación Física, con el 

objetivo de desarrollar un pensamiento creativo en cada uno de los estudiantes. Permitiéndole 

a ellos y ellas participar activamente, propiciando la exploración y expresión de su creatividad 

en las clases, utilizando para ello estrategias más activas como docentes.  
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En donde el juego emerge como un medio de enseñanza, favoreciendo todo lo anterior 

(Herrera-Occ & González-Soto, 2023; Trigo, 1999). Por su parte Albornoz (2019) se suma a lo 

anterior destacando que “si estos docentes no trabajan con una metodología activa como es el 

Juego-Trabajo, se les dificulta desarrollar en su totalidad un pensamiento creativo en sus 

estudiantes, más bien formaran niños/as que solo trabajan mecánicamente” (p. 212). 

Quedando en evidencia la necesidad de generar un cambio en la manera de educar y 

donde la educación abarque todas las dimensiones del desarrollo, propiciando espacios 

motivadores pera a la vez desafiantes para mejorar la creatividad, la personalidad y otras áreas 

de la esfera humana. 

 

Conclusión 

Por consiguiente, este ensayo ha explorado la relación entre políticas públicas chilenas 

en el ámbito educativo, la creatividad y el juego, centrando su atención en el desarrollo del 

pensamiento creativo en los estudiantes desde las etapas iniciales educativas. Adoptándose un 

enfoque cualitativo bajo el paradigma interpretativo, utilizando la investigación documental 

para analizar diversas fuentes bibliográficas.  

Por ende, los resultados resaltan la importancia del rol docente en la implementación de 

estrategias y métodos que fomente la creatividad desde las primeras etapas del desarrollo. 

Destacándose lo señalado por Vigostsky (1982) en otorgar al niño/a de libertad de acción y de 

dar libertad de expresión a sus acciones como papel crucial del rol docente, para con ello poder 

potenciar creatividad.  
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Además, se enfatiza como otro elemento importante para el desarrollo del pensamiento 

creativo, el de proporcionar y propiciar diferentes situaciones y espacios de necesidad, 

destacando que estos espacios sean motivadores, pero a la vez desafiantes para los estudiantes. 

En donde el juego, emerge como un facilitador efectivo en potenciar esas situaciones y espacios 

de necesidad desde la infancia, a través de un entorno seguro y motivador. 

En resumen, la educación de hoy debe adaptarse y acoplarse a estas nuevas políticas 

públicas a nivel global, desarrollando para ello cambios en la manera de enseñar, 

específicamente en sus estrategias y métodos de enseñanza. Pero también a nivel local, 

enfatizadas en las bases curriculares, incorporando principalmente estrategias más activas y 

participativas para los estudiantes, las cuales tienen relación directa con el propiciar espacios 

que permitan explorar, descubrir, aplicar acciones de ensayo y error, junto con la expresión de 

la creatividad por parte de los niños/as y jóvenes.  

A nuestro entender, el juego se acopla y asocia de muy buena manera con lo todo lo 

expresado anteriormente, ya que permite el desarrollo del pensamiento e inteligencia creativa, 

debido a sus particularidades y a su dinámica, ya sea individual o colectivamente, lo que permite 

a todos y todas sus participantes resolver problemas y tomar diferente decisiones de forma 

creativa en el juego. 

En conclusión, la educación específicamente en Chile debe seguir evolucionando hacia 

un enfoque más holístico, promoviendo el pensamiento creativo, como bien señalan sus bases 

curriculares en todos los niveles. Esto implica por parte docente, hacer ajustes en la manera de 

enseñar, pero también una revisión consciente de los desafíos declarados  (UNESCO,2015). 
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Junto con la adaptación de herramientas pedagógicas que propicien el papel activo del 

estudiante en su desarrollo integral.  

Así mismo, incorporar y asimilar que la tarea del docente es guiar, acompañar e 

involucrar a los estudiantes en este proceso educativo y en la formación de enfrentar los nuevos 

desafíos de forma creativa, lo cual va más allá de la mera transmisión de contenidos 

desarrollados tradicionalmente.  

Por último, esta nueva mirada contribuirá a la formación de futuros profesionales 

jóvenes capaces de desarrollar sus habilidades y de afrontar los grandes desafíos de nuestro 

siglo de manera eficiente, sostenible e innovadora.  
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